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EXPLORA JOURNEYS INSIEME AL LEGGENDARIO MIKE HORN PER
INTRAPRENDERE AVVENTURE INDIMENTICABILI A BORDO DI
EXPLORA I

/

Ginevra, Svizzera, 26 giugno 2024 - Explora Journeys, il marchio di viaggi oceanici lifestyle di lusso del
Gruppo MSC, presenta destination experiences uniche guidate dal famoso esploratore e ambasciatore del
marchio Mike Horn. Dal 10 al 20 novembre 2024, gli ospiti a bordo di EXPLORA I avranno ['opportunita
unica di unirsi a Mike Horn in due straordinarie avventure, che sveleranno la bellezza selvaggia delle isole
spagnole di Lanzarote e Las Palmas.

Nel corso della sua vita avventurosa, Mike Horn ha viaggiato a lungo nelle regioni piu remote del pianeta,
tracciando instancabilmente linee invisibili attraverso la mappa del mondo. A bordo di EXPLORA I,
l'esploratore nato a Johannesburg condividera i racconti delle sue imprese nel corso di interessanti
conferenze a bordo e svelera anche le sue tecniche di preparazione fisica e mentale durante le sessioni di
allenamento.

Gli ospiti del viaggio dal 10 al 20 novembre 2024, con partenza da Barcellona, visiteranno Cadice, le Isole
Canarie e Gibilterra prima di tornare a Barcellona, e avranno la possibilita di partecipare a due esclusive
esperienze:

Avventure con Mike Horn: Escursione sull'Haria Extreme Wild Trail di Lanzarote

Guidati dal leggendario Mike Horn, gli ospiti potranno accingersi ad un'intrepida escursione sul formidabile
percorso della maratona di Haria Extreme. Partendo da Famara, i partecipanti saliranno lungo 1'aspra parete
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rocciosa, godendo di panorami mozzafiato dell'isola. Il viaggio prosegue lungo il Camino de Los
Gracioseros prima di raggiungere l'incantevole villaggio di Haria. Qui gli ospiti gusteranno un pranzo
rivitalizzante presso l'apprezzato ristorante Tacande, continuando poi alla scoperta delle pittoresche strade
imbiancate a calce e dei rigogliosi palmeti di Haria.

Questa esperienza include:

- Escursione sul percorso di trail-running Haria Extreme con 1'esploratore professionista Mike Horn.
- Panorami mozzafiato dell'isola durante il percorso

- Pranzo presso l'iconico ristorante Tacande, ad Haria

- Trekking attraverso gole, boschi e terreni rocciosi ricchi di natura

Avventure con Mike Horn: esplorare la bellezza selvaggia e il passato piratesco di Las Palmas via
terra e via mare

In questa esperienza, gli ospiti si addentreranno nella bellezza selvaggia e nella storia intrigante di Las
Palmas. Partendo da Tijarafe, Mike Horn guidera i partecipanti attraverso il lussureggiante ambiente
subtropicale dell'isola, lungo un sentiero costiero accidentato fino a Poris de Candelaria, un borgo nascosto
alla base della scogliera. Da li, gli ospiti navigheranno con Mike fino alla spettacolare Cueva Bonita, una
grotta marina un tempo utilizzata dai pescatori per sfuggire ai pirati. Conosciuta come la "Cappella Sistina
dell'Atlantico", le pareti della grotta sono immerse nella luce soffusa del tramonto, creando uno spettacolo
ipnotico.

Questa esperienza include:
- Escursione nella fiorente biodiversita di La Palma con l'avventuriero di fama mondiale Mike Horn.
- Vista sull'incantevole villaggio costiero di Poris de Candelaria

- Navigazione verso la spettacolare Cueva Bonita, accessibile solo in barca.

Queste esperienze esclusive offrono agli ospiti la rara ed unica possibilita di esplorare alcuni dei piu
straordinari paesaggi naturali delle Canarie insieme a uno degli esploratori piu famosi al mondo.
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